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BILAN STAGE DETECTION / SELECTION JEUNES 
 

Intitulé 
du stage 

STAGE SÉLECTION 76 - FÉMININES 2010 

Date 
MERCREDI 22 FÉVRIER 2023 

10h00 - 16h30 
Lieu 

OCTEVILLE SUR MER 
Espace du Littoral 

Responsable Yoann LEFEVRE Intervenant(s) 
Aurélie LEBLOND 

Benjamin TAVERNIER et Tom MULOT 

 

PROGRAMME & OBJECTIFS 
 

PROGRAMME DE LA JOURNEE : 
- Accueil et présentation de la journée et des axes de travail 
- Séance d’entrainement du matin 
- Repas 
- Rappel des règles de vie 
- Match de préparation contre les -15 ans Féminines Région d’Octeville 
- Arbitrage par des JAJ passant la Certification pour le niveau T3 

OBJECTIFS :  
- Préparation des Inter-Comités Territoriaux (1er Tour en Juin 2023) 
- Affiner les choix pour la liste de joueuses de la Sélection 
- Travailler autour du projet de jeu (= Les comportements défensifs individuels et inter-individuels) 

 

BILAN DU STAGE 
 

EFFECTIF :    29 jeunes convoquées 
✓ 15 Présentes 
✓ 11 Excusées et 3 Absentes 

 

LA SEANCE :   
- Echauffement 
- Travail sur les savoirs individuels défensifs 
- Echauffement GB 
- Travail sur la défense 3-3 
- Situation de rupture : Jeu sur grand espace 
- Travail de 7 mètres 
- Travail analytique sur la 3-3 (avant-match) 
- Opposition 
 

BILAN : 
- Continuer le travail sur l’axe défensif autour de la zone mais aussi sur le grand espace (repli défensif) 
- Mesurer les joueuses, créer la « fiche identité » de la joueuse 
 

Merci à la Commune d’OCTEVILLE S/MER et au club du HBO pour l’accueil et la mise à disposition de leur salle. 
 

PROCHAINES ECHEANCES : 
STAGE SELECTION DEPARTEMENTAL 3 
 DIMANCHE 19 MARS 2023, de 9h30 à 11h30 (prioritairement sur le Secteur Sud) 
STAGE SELECTION DEPARTEMENTAL 4 
 MERCREDI 19 AVRIL 2023, de 10h00 à 16h30 (prioritairement sur le Secteur Ouest) 
STAGE SELECTION DEPARTEMENTAL 5 
 DIMANCHE 14 MAI 2023, de 9h30 à 11h30, à BLANGY SUR BRESLE, Gymnase du Campigny 
STAGE SELECTION DEPARTEMENTAL 6 
 DIMANCHE 11 JUIN 2023, de 10h00 à 16h30 (prioritairement sur le Secteur Sud) 
1er TOUR INTER-COMITE TERRITORIAL 
 WEEK-END DU 24-25 JUIN 2023 (ORGANISATION LIGUE) 
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LISTE DES PARTICIPANT(E)S 
 

STAGE SÉLECTION - FEMININE 2010 
Dimanche 22 Février 2023, de 10h00 à 16h30 à OCTEVILLE SUR MER 

 

NOM PRENOM CLUB Date Naiss. Taille Latéralité Poste Présence 

ALONSO ROSY OCTEVILLE 12/02/2010 150 GAUCHERE AIL Présente 

BEN BOUSSAD MAHDJOUBA QUEVILLY 17/02/2010 120 DROITIERE PIV Excusée 

BERANGER MELINA ALCL 16/04/2010 155 DROITIERE AIL Absente 

BRUYERE-BLONDEL ENOLA BIHOREL 27/11/2010 164 GAUCHERE - Excusée 

CALANVILLE EVA BOLBEC 24/11/2010 164 DROITIERE GB Excusée 

CLAVIER SIDONIE OCTEVILLE 17/05/2010 165 DROITIERE AR Excusée 

CONSTANTIN AGATHE LILLEBONNE 24/12/2010 158 DROITIERE AR Présente 

CRIGNY ZOE LONDINIERES 19/07/2010 153 DROITIERE GB Excusée 

DELACROIX LEONTINE AUFFAY-TOTES 29/07/2010 160 DROITIERE AR Présente 

DELAMARE LOLA HARFLEUR 13/04/2010 148 DROITIERE PIV Excusée 

DEMBELE AMINA HAVRE 20/10/2010 150 DROITIERE AIL Excusée 

DESPINOY ROMANE YVETOT 06/10/2010 170 DROITIERE GB Présente 

DUHOUX CHLOE LONDINIERES 01/08/2010 152 DROITIERE DC Présente 

HAMEL ELEA BOLBEC 17/05/2010 156 DROITIERE AR Présente 

HERBAUDEAU LYLOU BOLBEC 05/05/2010 145 DROITIERE DC Excusée 

LELOUP MANON BLANGY 27/01/2010 162 DROITIERE AR Présente 

LEROY LOUISE ROUEN 07/02/2010 155 GAUCHERE DC Présente 

LORSOLD LEONIE HAVRE 15/08/2010 162 DROITIERE AR Présente 

MOLDAN ISIS YVETOT 21/01/2010 150 GAUCHERE AR Présente 

MOLNAR JULIE HAVRE 04/05/2010 152 DROITIERE DC Excusée 

PATIN-DELAIRE ROSE BUQUET-ELBEUF 25/03/2010 166 DROITIERE PIV Présente 

PREVELLE EMIE YVETOT 10/06/2010 172 DROITIERE - Présente 

RIDEL LOUANE LONDINIERES 14/01/2010 170 DROITIERE AR Excusée 

RIGNAUT MILLY ST VALERY 09/01/2010 165 DROITIERE AR Présente 

SARR LENA ROUEN 29/07/2010 160 DROITIERE GB/PIV Excusée 

TEMUNA BENEDICTE QUEVILLY 07/01/2010 170 DROITIERE GB/AR Absente 

TESSON-ARFA CELIA AUFFAY-TOTES 03/01/2010 172 DROITIERE AIL/AR Excusée 

TREBOUTTE TESS LONDINIERES 27/05/2010 157 DROITIERE PIV Présente 

VION AXELLE ST LEONARD 18/05/2010 155 DROITIERE AIL Présente 
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